
DRK Zentrum Plauen / Vogtland e.V.    Kurze Straße 18 - 20    08529 Plauen

Ausbildungsplan 2025

lfd.
Nr.

Datum
Ausbildungs-

ort
Ausbildungs-
zeit von bis

Thema der 
Ausbildung

Lernabschnitt Durchführende(r)

01 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Organisatorisches zum Jahresbelehrungen Bereitschafts-
8. Jan. 25 Jahresbeginn ♦ HACCP-Belehrung leitung und

♦ Unfallverhütung Nico Wolfram
♦Verhalten im Dienst

02 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining ABCDE-Schema Torsten Pflug
22. Jan. 25 ♦ wesentliche Basics Jonas Bornemann

03 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining Winter Torsten Pflug
5. Feb. 25 ♦ Erfrierung, UnterkühlungJonas Bornemann

04 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Führungskräftetreffen Ron Keller
12. Feb. 25

05 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung Thema wird noch benanntThomas Müller
19. Feb. 25 Betreuungsgruppe ♦ ...

06 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Reanimationstraining I Gesamtablauf der Torsten Pflug
5. Mrz. 25 Reanimation unter EinsatzThomas Müller

von AED, ....

07 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Funkgerätetraining Umgang mit den Digital- Marcel Teichmann
19. Mrz. 25 funkgeräten

♦ Kanalwechsel, ...
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1. Apr. 25 Pflegeteams
bis

30. Apr. 25

09 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining Diagnostischer Block Kai Klause
2. Apr. 25 ♦ RR,BZ, ....

♦ Schonhaltungen bei Verletzungen/Erkrankun-
♦ gen ... was kann ich daraus schlussfolgern

10 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining Sommer Torsten Pflug
16. Apr. 25 ♦ Sonnestich/Hitzschlag Jonas Bornemann

♦ allerg. Reaktion (z.B. Wespenstich)
♦ Ertrinkungsunfälle

11 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung Fahrsicherheitstraining Mike Köhler
7. Mai. 25 Transportstaffel ♦ Pylonen zum KurvenfahrenThomas Müller

Achtung Änderrung Rhythmus!!! ♦ ein Helfer liegt hinten 

12 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Führungskräftetreffen Ron Keller
14. Mai. 25

13 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining jährliche Ron Keller
21. Mai. 25 Hygieneschulung

♦ Infektionsschutz in der Praxis
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14 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 21:00 einsatztaktische OTS im Parktheater Thomas Müller
4. Jun. 25 Ausbildung Plauen inkl. praktische 

Ausbildung - Rettung aus 
dem Zuschauerbereich

15 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 21:00 Funkgerätetraining Umgang mit den Digital- n.n.
18. Jun. 25 funkgeräten

♦ Funkrallye

20. Jun. 25
bis

22. Jun. 25

17 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Fachdienstausbildung Sichern von K+M Markus Glöckl
2. Jul. 25 Technik und Sicherheit ♦ Knotenkunde

♦ Sichern von Personen 
   und Material

18 Samstag KatS-Wache n.n. Maßnahme zur z.B. Drachenboot oder Claudia Weller
11. Jul. 25 Teambildung Floß fahren

19 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining Patiententransport Thomas Müller
16. Jul. 25 ♦ Rettung aus dem Gefahrenbereich...

♦ Umgang mit der Krankentrage

20 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 21:00 Maßnahme zur n.n. Claudia Weller
30. Jul. 25 Teambildung Thomas Müller

21 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Sanitätsdiensttraining Traumatraining Michael Petzold
13. Aug. 25 ♦ Spineboard, Schaufeltrage, ....Torsten Pflug

22 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Führungskräftetreffen Ron Keller
20. Aug. 25

23 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung Umgang mit der Aus- Thomas Müller
27. Aug. 25 Transportstaffel stattung KTW Typ B

♦ Beladeübungen mit Dummy
♦ 2 Tragen nebeneinander
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24 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung GW-San Mike Köhler
10. Sep. 25 Sanitätsgruppe ♦ praktische Ausbildung Kai Klause

  Ausstattung mit der vorhandenen Ausstattung
   --- Stationsbetrieb

25 Samstag Landkreis 07:00 - 15:00 MANV-Übung des 
20. Sep. 25 Zwickau Rettungszweckverbandes

"Südwestsachsen"

26 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 21:00 Kat.Schutz-Ausbildung Kolonnenfahrt und Mike Köhler
24. Sep. 25 Transportstaffel Fahrtraining Thomas Müller

♦ Besuch im KBK Eich

27 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung Registrierung und Ron Keller
8. Okt. 25 Dokumentation

♦ Schweigepflicht, VAK,
Pat.-Protokoll, ...

28 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Reanimationstraining II Reanimation von Torsten Pflug
22. Okt. 25 Säuglingen, KleinkindernRon Keller

29 Samstag Maßnahme zur Herbstausflug Claudia Weller
25. Okt. 25 Teambildung Thomas Müller
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30 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Kat.Schutz-Ausbildung Thema wird noch benanntThomas Müller
5. Nov. 25 Betreuungsgruppe ♦ ...

31 Freitag DRK Zentrum 17:00 - 20:30 Grundausbildung Funk Teil 1/3 Marcel Teichmann
7. Nov. 25 01/2025 --- 1/3

Anmeldschluss 30. September 2025

32 Samstag DRK Zentrum 08:00 - 16:00 Grundausbildung Funk Teil 2/3 Marcel Teichmann
8. Nov. 25

33 Mittwoch KatS-Wache 18:00 - 20:00 Führungskräftetreffen Ron Keller
12. Nov. 25

34 Freitag DRK Zentrum 17:00 - 20:30 Grundausbildung Funk Teil 3/3 Marcel Teichmann
15. Nov. 25

35 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 BOS im Freistaat Polizeidirektion Zwickau Christoph Rösler
26. Nov. 25 Sachsen ♦ Struktur der PD-Z

♦ Aufgaben der PD-Z

36 Freitag Maßnahme zur Weihnachtsfeier
5. Dez. 25 Teambildung

37 Mittwoch DRK Zentrum 18:00 - 20:00 Jahresabschluss
10. Dez. 25

Aktuelle Änderungen entnehmt ihr bitte der wöchentlichen Wocheninformation!
Während der prakt. Ausbildungseinheiten bzw. Praxis im Gelände ist aus Gründen des Unfallschutzes
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